
                      
          Kreis- und Ortsverband Fulda e.V. 
          Magdeburger Straße 17, 36037 Fulda 

 
 

Elternkurs in Fulda ab 9. Oktober 2024 
 
 

8 Termine, 80,- Euro 
 

Beginn: Mittwoch, 9.Oktober 2024, 18.00-20.30 Uhr 
Folgetermine montags (18-20 Uhr) 

 
 
Referentinnen: Anja Roßmann und Ulrike Westphal-Geiger 
   vom Kinderschutzbund Fulda 
 
Das können Sie aus dem Kurs mitnehmen: 
 

- Ihr Selbstvertrauen als Eltern ist gestärkt und erleichtert das Gespräch in der 
Familie. 

- Die für Ihre Familie wichtigen Werte werden deutlich. 
- Ihre Fähigkeiten zum Verhandeln, Grenzen setzen und Zuhören werden 

erweitert. 
- Sie können besser mit Konfliktsituationen umgehen, sodass das 

Zusammenleben wieder mehr Freude bereitet. 
- Sie bekommen Unterstützung, um eine Familie zu sein, in der alle gern leben, 

in der gestritten wird, ohne das Gegenüber niederzumachen, in der Grenzen 
und Menschen respektiert werden. 

- Sie probieren spielerisch Neues aus und können das Gelernte im Alltag 
austesten. 

- Sie haben Raum zum Nachdenken und für den Austausch mit anderen Eltern. 
 
Sie haben Fragen zum Kurs? Dann schicken Sie uns eine Mail mit Ihren 
Kontaktdaten an info@kinderschutzbund-fulda.de. Wir melden uns umgehend bei 
Ihnen. 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich verbindlich bis zum  
1. Oktober 2024 per Mail an: info@kinderschutzbund-fulda.de 
 
Infos zum Kurs finden Sie auch unter www.kinderschutzbund-fulda.de 
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